
             Stefanie Machmerth

geboren am 25.02.1974 in Ingelheim

Familienstand: verheiratet, 2 Kinder

seit 2011 in Bingen

Gesundheitspraxis EinsSEIN

• Einzelcoaching mit Wingwave®

• Gesundheitsmanagement für Firmen

• Systemische Aufstellung (Organisationen + Familien)

• Entspannungstechniken (Meditation + Reiki)

• Physische Messungen (Herzratenvariabilität +       

Biofeedback/Energiefeld)

• Fachvorträge auf Gesundheitsmessen

Selbständige      bis 2010 AR-Mitglied Consensus Holding AG

Tätigkeiten      Coaching & Prokuristin Consensus

Maklerverbund

        ab 2001 Tätigkeit als selbständige Finanzmaklerin

                 1998 - 2000 Finanzberaterin in Wiesbaden

                                        

Berufliche 1994 - 1998 Assistentin MLP Finanzdienstleistungen AG

Tätigkeiten                      1993 - 1994 Sekretärin Hessischer Fremdenverkehrsverband

                                        1992 - 1993 Sachbearbeiterin SCHOTT Glaswerke

                                        1990 - 1992 kaufmännische Ausbildung SCHOTT Glaswerke

    

Berufsausbildung: 2009 - 2014   Wingwave - Coaching

Sport-Mentalcoaching

Ziele und Ressourcen, Emotionale Intelligenz,

Familienaufstellung,  Gesprächstherapie

2009 Heilpraktiker für Psychotherapie

ab 2005 Beginn der therapeutischen Ausbildungen

2002 IHK Fachberater für Finanzdienstleistungen

1990 - 1993 kaufmännische Ausbildung


